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Your pet has undergone general anesthesia and surgical sterilization.  For the safety and well- being of you and 

your pet, we recommend that you follow these post-op guidelines. You are responsible for proper post-operative 

care of your pet (s).  Failure to follow these guidelines may result in costly veterinary 

expenses to you. 
       

      1. Keep your pet indoors and in a warm, quiet place the night after surgery.  Provide clean bedding and a 
comfortable place for your companion to recuperate.  This will enable you to carefully monitor recovery, will prevent 

complications, and possible death from exposure to extreme outdoor temperatures 

       
      2.  Wait a few hours after you get home to offer your pet some water.  Provide only a small amount at first. 

Wait one hour. If no vomiting occurs, then you may feed a small amount of their regular food (about ¼ of what you 
normally feed).  Your pet will be very thirsty and hungry, but it is important not to give normal amounts at this time 

because his/her stomach will be empty and because of the effects of the anesthesia.  Your pet must be gradually 

introduced to food and water again over the next 24-hour period; then you can feed and water normally  
      

      3.  Do your best to keep your pet quiet and calm.  Restrict exercise for ten days.  No running, jumping, 
climbing, or bathing during this period.  note: days 5 thru 7 are especially critical and typically when problems occur.  

Walking your dog gently on a leash is okay.  This is especially important for female companion animals.   Because male 

cats do not require the use of sutures, we advise using shredded newspaper instead of litter in your male and female 
cat’s litter box for seven days to prevent dust particles from irritating the incision area  
 
       4.   Allow two or three days for your pet to return to normal behavior; females may take a bit longer. Your 

pet will sleep most of the time the first day or two after surgery.  If your pet was given a rabies vaccination in one of its 
back leg muscles, he/she may have a slight limp for a short period of time while the leg is sore. 

       5.   You should check the incision at least twice daily until healed.  If the incision gets dirty, gently clean the area 
with a cotton ball and water.  A small amount of watery, bloody seepage is normal immediately after surgery.  If you 

notice any continued drainage and excessive swelling after the first day, please contact the veterinarian listed below.  The 
sutures used are dissolvable and do not require removal.  

      6.  You must not allow your pet to lick or chew on the incision! If you cannot prevent your pet from this 
behavior, an Elizabethan Collar (E-Collar) may be necessary to prevent access to the incision.  This collar can be 

purchased from any local pet store (such as PetSmart) or a veterinary clinic or by using a towel method which can be 
explained by one of our volunteers  

       7.  Do not give Aspirin or Tylenol to dogs and cats for pain relief unless specifically prescribed by a veterinarian.  
TYLENOL IS TOXIC TO ANIMALS AND ASPIRIN CAN BE DEADLY AFTER SURGERY. 

       
       8.   You may be having an emergency related to the surgery if any of the following occurs: 

           ·         Loss of appetite for more than two days or refusal to drink wáter for more than 1 day 

           ·         Severe depression or weakness 
           ·         Vomiting after the first 12 hours 

           ·         Diarrhea or straining to have a bowel movement 
           ·         Severe pain 

           ·         Continued incision drainage after the first day, blood loss, and swelling or redness 

 

*** IMPORTANT ***  I understand that if I suspect my animal is having a post-surgical medical 
emergency, I will call 915-584-4491, Mesa Veterinary Clinic and follow up by email to Dr. Starr at 
dr.starr@paws-n-hoovesvetclinic.com within 72 hours, (3 days), and if possible, include a photo 
of the problem area. Paws N’Hooves or SNAP will not be liable for any expenses associated with 
post-surgical complications. You must tell Paws N’ Hooves that you are a SNAP client, date, and 
location of your pets surgery.      
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                      SNAP AND PAWS N’ HOOVES MOBILE SPAY/NEUTER PROGRAM 
          POSTOPERATORIO INSTRUCCIONES PARA GATOS, PERROS, HOMBRE & HEMBRA 
 
Su perro o gato ha sido sometido a anestesia general y la esterilización quirúrgica. Para la seguridad y el bienestar de 

usted y su animal, se recomienda que siga cuidadosamente las siguientes instrucciones post-operatorio:Usted as 
responsable para el cuidado post-operatorio de su mascota(s). Si falls en seguir las seguientes instrucciones,puede 

resultar en gastos altos de veterinario para usted. 

 

1.  Mantenga su mascota dentro de la casa la noche después de la cirugía y en un ambiente y lugar cálido y  

tranquilo.  Proporcione ropa de cama limpia y un lugar cómodo para que su mascota compañera se recupere. Esto le  
permitirá  supervisar cuidadosamente la recuperación y prevenir complicaciones y la posible muerte causada por la 

exposición a temperaturas extremas al aire libre.   Espere unas pocas horas después de llegar a casa para ofrecer a su 

mascota un poco de agua.  
 

     2.    Proporcione sólo una cantidad pequeña al principio. Si no vomita, puede proporcionar más agua una hora 
después. Si retiene el agua, entonces la  puede alimentar con  una pequeña cantidad (aproximadamente ¼ del alimento 

normal). Su mascota tendrá  mucha sed y hambre, pero es importante no darle una cantidad normal en este momento, 
porque su estómago está vacío y debido a los efectos de la anestesia. Su mascota debe acostumbrarse de nuevo y poco a 

poco a los alimentos y el agua durante el próximo período de 24 horas; entonces la puede alimentar y dar agua en 

cantidades normales después de este periodo.  
  

      3.   Haga todo lo posible para mantener a su mascota tranquila y calmada. Restringa el ejercicio durante 
siete días. No correr, saltar, escalar, o bañarse en este periodo; sin embargo, está bien pasear a su perro con delicadez 

y con una correa. Esto es especialmente importante para los animales compañeros femeninos. Porque la castración de un 

gato no requieren el uso de suturas, aconsejamos utilizar tiras de periódicos en lugar de arena higiénica en la caja de 
arena durante siete días después de la cirugía para evitar que partículas de polvo irriten la incisión.  

      4.   Permita  dos o tres días para que su mascota vuelva  a su comportamiento normal; las hembras suelen 
tomar un poco más tiempo. Su mascota dormirá la mayor parte del tiempo los primero dos días después de la cirugía. Si 

su mascota fue vacunada en los músculos de la pierna trasera, él / ella puede tener una leve cojera por un corto período 
de tiempo, mientras que la pierna esté adolorida.  

 

     5.   Debe examinar la incisión al menos dos veces por día hasta que sane.  Si la incisión se ensucia, límpiela 
cuidadosamente con agua y una bola de algodón.  Una pequeña cantidad de desagüe de agua y sangre es normal 

inmediatamente después de la cirugía. Si se observa cualquier desagüe contínuo  y el exceso de inflamación después del 
primer día, por favor, póngase en contacto con uno de los veterinarios que aparecen al fin de este documento quienes 

están disponibles en caso de emergencia.  
       
      6.  Las suturas utilizadas se disuelven y no requieren extracción; su mascota será también tatuada con un brillante 

color de tinta para mostrar que él / ella ha sido alterado. No permita que su mascota lambe o mastique la incisión! 
Si no puede evitar  este comportamiento de su mascota, un collar isabelino (E-collar) puede ser necesario para impedir el 

acceso a la incisión. Este collar se puede comprar en cualquier tienda de mascotas local (como PetSmart) o mediante el 
uso de un método de fa toalla que puede ser explicado por uno de nuestros voluntarios.   
 

      7.  ¡No le dé aspirina o Tylenol a  perros y gatos para el alivio del dolor a menos que estén 
expresamente prescritos por un veterinario!  TYLENOL es tóxico para los animales y la aspirina puede ser mortal 

después de la cirugía. 
 

      8.  Es posible que tenga una emergencia relacionada con la cirugía si cualquiera de lo siguiente sucede:  

Pérdida de apetito por más de dos días; Se niega beber agua por mas de un dia; Depresion o debilidad 
Severa; vomitos despues de las primeras 12 horas; diarrea o evacuacion intestinal forzada; dolor severo; 

continua el desague de la incision despues del primer dia,la perdida de sangre, y exceso de inflamacion o 
enrojecimiento    

 

**IMPORTANE**  Yo entiendo que si sospecho que mi animal tiene una emergencia mèdica posquirùrgica, 
llamarè a 915-584-4491, Mesa Clìnica Veterinaria y seguimiento por e-mail a la Dr. Amy Starr – 

dr.starr@paws-n-hoovesvetclinic.com.  dentro de las 72 horas (3 dias) e incluir una foto del àrea del 
problema.  Paws N’ hooves o SNAP no seràn responsible por cualquier gasto asociado concomplicaciones 

post quirùrgicas.  Usted debe decirle a Paws N’ Hooves que usted es un cliente de SNAP, fecha y lugar de 
su circugìa de mascot 
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